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AGGIUNGERE IDEE DI DIVERSITÀ, EQUITÀ, 
INCLUSIONE E ACCESSIBILITÀ (DIVERSITY, 
EQUITY, INCLUSION, AND ACCESSIBILITY, 
DEIA) AL SUO LABORATORIO DI RISORSE 

DEL PERSONALE/ARMADIETTO 

 

È importante coinvolgere l’intero personale (e i bambini in base all’età / allo sviluppo) nel processo di 
elaborazione di questi materiali. 

 Consideri la possibilità di creare questi materiali durante una riunione 
del personale con tutti i soggetti coinvolti (e/o con i bambini più grandi) 

e poi di plastificarli per conservarli e tenerli a disposizione di tutti. 

 Di seguito è riportato un elenco di materiali e libri di risorse suggeriti 
per i programmi. 

 Si tratta di un elenco non esaustivo. 

 Si assicuri che tutte le forniture e i materiali siano adatti all’età del 
gruppo che li utilizza. 

 Rimangono applicabili tutti i requisiti normativi vigenti. 

 Per l’acquisto dei materiali, consideri gli aspetti DEIA. 
 

Definizioni: 

 Diversità: la pratica o la qualità di includere o coinvolgere persone provenienti da una serie di contesti 
sociali ed etnici differenti e di diversi generi, orientamenti sessuali, ecc. 

 Equità: giustizia secondo la legge o il diritto naturale, imparzialità, correttezza; ad esempio, quando 
tutte le persone raggiungono il successo per aver ricevuto le risorse adeguate. 

 Inclusione: un processo che promuove un ambiente che valorizza la collaborazione, la flessibilità  
e l’equità; la diversità e l’equità in azione; l’intento finalizzato a integrare varie voci, in particolare quelle 
che sono state ridotte al silenzio. 

 Accessibilità: la pratica di garantire che a una persona affetta da disabilità sia offerta l’opportunità di 
acquisire le stesse informazioni, di impegnarsi nelle stesse interazioni e di godere degli stessi servizi 
di una persona senza disabilità in modo ugualmente efficace e integrato, con una facilità di utilizzo 
sostanzialmente equivalente. La persona affetta da disabilità deve poter ottenere le informazioni in 
modo altrettanto completo, equo e indipendente di una persona senza disabilità. 

ELENCO DEI MATERIALI PER IL LABORATORIO DI RISORSE DEL PERSONALE  

Materiali artistici  
Macchina plastificatrice Temperamatite 

Tavolo rettangolare grande e accessibile con sedie 
impilabili per adulti 

Scotch 

Nastro adesivo Perforatrice a 3 fori 

Bacheca Spillatrici (2) 

Graffette  Lavagna cancellabile  
 

Area relax/libri 
Una varietà di libri, foto e poster che possono 
essere condivisi tra tutte le classi di età diverse. 

Pergamena fatta in casa 

Consulti l’elenco dei libri DEIA per ulteriori 
suggerimenti  

Libri di storyboard  

 

Area manipolativa 

Lavagna in feltro fatta in casa Piatti di carta per la matematica fatti in casa  

Giochi numerici / di abbinamento fatti in casa  Oggetti/giocattoli sensoriali (es. fidget toy) 
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Libri di risorse – per tutte le fasce d’età, possono includere:  

Programmi scolastici creativi per:  neonati, bambini 
piccoli e in età prescolare 

Giochi per bambini piccoli 

Giochi per neonati Dipingere senza pennelli 

La grande enciclopedia delle attività tematiche Il libro d’arte multiculturale per bambini  

Libri di attività fisica   

ELENCO DEI MATERIALI PER L’ARMADIETTO 

Forniture per lavoretti creativi 

Cancellino in feltro Colori a dita lavabili (rosso, giallo,  
blu, bianco) 

Vernice liquida lavabile (rosso, giallo, 
arancione, verde, blu, viola, marrone, nero, 
bianco, multiculturale) 

Carta patinata 36 x 100 pollici 
(91 x 254 cm) bianca  

Acquerelli lavabili Pompa per vernice liquida 

Matite per principianti  
(12 scatole) 

Pastelli a cera lavabili Forbici con la punta arrotondata 

Pennelli per acrilico set da 5 Pastelli multiculturali  Portaforbici 

Gessetti colorati Carta per colori a dita Stampini 

Matite colorate Pennarelli multiculturali Colla vinilica 

Cartoncini Assortimento di plastilina/argilla   

Pennarelli lavabili    

 
Forniture per ufficio 

Forbici multiuso Graffette grandi Levapunti 

Elastici vari ¼ libbre (113 gr.) Nastro adesivo da ½ pollice (1,27 cm) Spillatrici 

Rotolo di carta per calcolatrice Perforatrice a un foro Porta scotch 

Carta adesiva rotolo da 18 
pollici x 25 iarde (46 cm x 23 m) 

Pennarello indelebile con punta 
ultrasottile (12 scatole) 

Nastro di cellophane da ½ pollice (1,27 cm) 

Portablocchi Carta per racconti per immagini Metro 

Carta da stampa semplice Portarotolo con taglierina -  
18 pollici (46 cm) 

Risma di carta da disegno bianca  

Pistola per colla Righelli 

 

Ricariche per pistola per colla  Graffette  

Forniture mediche  

Bende  Termometri Coperture per termometri 

Kit di pronto soccorso   

 

Consulti il modulo Migliori pratiche di programmazione per ulteriori suggerimenti e informazioni. 

 

 NOTA - L’idea del laboratorio di risorse mira a creare giochi e materiali chiaramente etichettati con la fascia 
d’età adeguata da condividere tra le classi.  
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Libri: 

 Neri, indigeni e altre persone di colore (Black, Indigenous and other people of color, BIPOC), la 
comunità LGBTQ+ e le persone affette da disabilità sono tutti sottorappresentati nei libri per bambini. Gli studi 
dimostrano che, in questi libri, i bambini di gruppi sottorappresentati hanno maggiori probabilità di vedere e 
leggere di personaggi non umani (come animali, mostri, camion o verdure) rispetto a personaggi della loro 
cultura d’origine. Selezionare i libri attraverso la lente di diversità, equità, inclusione e accessibilità (Diversity, 
Equity, Inclusion, and Accessibility, DEIA) può aiutare i bambini a scoprirsi e a creare passioni, convinzioni, 
obiettivi e lo slancio per apprendere. Cercare di selezionare libri che rappresentano diverse culture può 
educare i bambini e creare empatia verso persone con esperienze diverse dalle proprie. L’Ufficio dei servizi 
per bambini e famiglie (Office of Children and Family Services, OCFS) incoraggia la donazione di libri che 
riflettano consapevolmente la grande diversità e il multiculturalismo dello stato di New York. 

 
 Di seguito sono riportate risorse aggiuntive sull’importanza di una rappresentazione accurata e positiva 

nei libri per bambini: 

 I numeri si trovano in: statistica sulla diversità 2019 - Centro del libro della cooperativa per 
bambini (Cooperative Children's Book Center, CCBC) (wisc.edu) 
https://ccbc.education.wisc.edu/the-numbers-are-in-2019-ccbc-diversity-statistics/ 

 Cosa insegniamo su razza e genere: rappresentazione in immagini e testo dei libri per 
bambini | Becker Friedman Institute (BFI) (uchicago.edu) 
https://bfi.uchicago.edu/insight/research-summary/what-we-teach-about-race-and-gender-
representation-in-images-and-text-of-childrens-books/ 

 Perché la diversità nei mezzi di comunicazione per bambini è così importante — Psychology 
In Action https://www.psychologyinaction.org/psychology-in-action-1/2020/3/5/why-diversity-
in-childrens-media-is-so-important 

 Learning for Justice | Risorse didattiche https://www.learningforjustice.org/ 

 Libri di giustizia sociale-Guida per selezionare libri per bambini anti-discriminazione 
https://socialjusticebooks.org/guide-for-selecting-anti-bias-childrens-books/  

 
 Liste di libri con un’ottica DEIA: 

 Libri di giustizia sociale-Elenchi di libri https://socialjusticebooks.org/booklists/ 

 Perché è importante per i ragazzi vedersi nei libri | Scholastic | Genitori  
https://www.scholastic.com/parents/books-and-reading/raise-a-reader-blog/why-its-
important-kids-to-see-themselves-books.html 

 La rappresentazione è importante: 10 libri per bambini con personaggi disabili 
(thinkinclusive.us) https://www.thinkinclusive.us/post/10-childrens-books-with-disabled-
characters#:~:text=10%20Children%E2%80%99s%20Books%20With%20Disabled%20Char
acters%201%20Mommy,All%20Wonders%20by%20R.J.%20...%20More%20items...%20 

 Istruzione anti-discriminazione - Teaching for Change 
https://www.teachingforchange.org/educator-resources/anti-bias-education 

 the conscious kid https://www.theconsciouskid.org/ 

 24 ottimi libri LGBTQIA+ per ragazzi e adolescenti | Brightly (readbrightly.com) 
https://www.readbrightly.com/9-great-lgbtq-books-
kids/#:~:text=16%20Great%20LGBTQIA%2B%20Books%20for%20Kids%20and%20Teens.,
Honey%20%26%20Leon.%20Juli%C3%A1n%20Is%20a%20Mermaid.%20 

 Un passo alla volta: 13 libri sulle famiglie allargate | Brightly (readbrightly.com) 
https://www.readbrightly.com/books-about-blended-families/ 

 18 migliori libri per bambini bilingue per ispirare l’amore per il linguaggio (romper.com) 
https://www.romper.com/entertainment/best-bilingual-childrens-books 

https://nysemail-my.sharepoint.com/personal/vanessa_icolari_ocfs_ny_gov/Documents/Regulator's%20Toolkit/DCCS%20DEI%20Toolkit%20documents%20with%20Tammy's%20Revisions%202022/Updated%20Forms/The%20Numbers%20Are%20In:%202019%20CCBC%20Diversity%20Statistics%20-%20Cooperative%20Children's%20Book%20Center%20(wisc.edu)
https://nysemail-my.sharepoint.com/personal/vanessa_icolari_ocfs_ny_gov/Documents/Regulator's%20Toolkit/DCCS%20DEI%20Toolkit%20documents%20with%20Tammy's%20Revisions%202022/Updated%20Forms/The%20Numbers%20Are%20In:%202019%20CCBC%20Diversity%20Statistics%20-%20Cooperative%20Children's%20Book%20Center%20(wisc.edu)
https://ccbc.education.wisc.edu/the-numbers-are-in-2019-ccbc-diversity-statistics/
https://bfi.uchicago.edu/insight/research-summary/what-we-teach-about-race-and-gender-representation-in-images-and-text-of-childrens-books/
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https://www.psychologyinaction.org/psychology-in-action-1/2020/3/5/why-diversity-in-childrens-media-is-so-important
https://www.psychologyinaction.org/psychology-in-action-1/2020/3/5/why-diversity-in-childrens-media-is-so-important
https://www.psychologyinaction.org/psychology-in-action-1/2020/3/5/why-diversity-in-childrens-media-is-so-important
https://www.psychologyinaction.org/psychology-in-action-1/2020/3/5/why-diversity-in-childrens-media-is-so-important
https://www.learningforjustice.org/
https://www.learningforjustice.org/
https://www.learningforjustice.org/
https://socialjusticebooks.org/guide-for-selecting-anti-bias-childrens-books/
https://socialjusticebooks.org/booklists/
https://socialjusticebooks.org/booklists/
https://www.scholastic.com/parents/books-and-reading/raise-a-reader-blog/why-its-important-kids-to-see-themselves-books.html
https://www.scholastic.com/parents/books-and-reading/raise-a-reader-blog/why-its-important-kids-to-see-themselves-books.html
https://www.scholastic.com/parents/books-and-reading/raise-a-reader-blog/why-its-important-kids-to-see-themselves-books.html
https://www.thinkinclusive.us/post/10-childrens-books-with-disabled-characters#:~:text=10%20Children%E2%80%99s%20Books%20With%20Disabled%20Characters%201%20Mommy,All%20Wonders%20by%20R.J.%20...%20More%20items...%20
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